
 

 

NEWS – 3/2021 

Das ist der brand-neue Newsletter, der Dich regelmäßig informiert, was es Neues 

gibt bei FIT for Diving, woran wir gerade arbeiten und was wir in der nächsten Zeit 

so vorhaben. 

PADI 5*Dive Center FIT for Diving 

Am schönen Rain 11, 73732 Esslingen 

Tel. +49 (711) 5509400 

Fax info@fit-for-diving.de 

www.fit-for-diving.de 
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Unter uns – Szene und News 

FIT FOR DIVING 

 

Stell dir vor, es sind Ferien, und keiner fährt weg. Derzeit leider bittere Realität! 

Die Sehnsucht nach Tauchen wird mit zunehmenden Temperaturen immer größer. Das Tauchen ist 

bereits unter Einhaltung von Hygienevorschriften (Gemeindeauflagen) in vielen heimischen Gewässern 

bereits eingeschränkt erlaubt. 

Auch FIT for Diving hält sich an die aktuellen Vorgaben 

 auf dem gesamten Gelände am Tauchgewässer (z.B. Parkplatz, Einstieg, Gehwege, Gebäuden und im 

Wasser (Oberfläche!!!)) ist jederzeit ein Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten! 

 jeder Taucher ist verpflichtet, auf dem Parkplatz einen medizinischen Mund-Nasen-Schutz zu tragen! 

 das Umziehen ist ausschließlich am eigenen PKW auf dem Parkplatz erlaubt! 

 beim Buddy-Check ist ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten! 

 Corona „Schnelltest“ mit 48-stündiger Gültigkeit als Nachweis zur Teilnahme an Tauchaktivitäten! 

Wenn vorhanden ist der QR-Code zur Kontrolle immer mit sich zu führen! 

Du kannst auch im DiveCenter einen gebührenpflichtigen zugelassenen Schnelltest durch unser med. 

Personal durchführen lassen. 

 

Tauch sicher mit FIT for Diving 
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Technik – Werkstatt - Füllstation 

DIE WERKSTATT UND DIE FÜLLSTATION SIND GEÖFFNET 

Zum Schutz unseres Technikers, werden alle Atemregler bei einer Revision kostenlos desinfiziert! 

Dein Atemregler ist das Herzstück Deiner Tauchausrüstung und muss regelmäßig gewartet werden. 

Abhängig von Hersteller und Modell schreiben die meisten Hersteller eine jährliche Revision im 

Rahmen ihrer Garantiebedingungen vor. Beim Tauchen ist Dein Atemregler hohen Belastungen 

ausgesetzt die ihre Spuren hinterlassen. Mit guter Pflege und regelmäßiger Wartung bzw. Revision hat 

ein Atemregler eine sehr lange Lebensdauer. 
 

Schwere Zeiten brauchen eine Lösung! 
 

SAVE A DIVE KIT – ERSATZTEILBOX FÜR TAUCHER 

Jeder kennt doch sicherlich das Problem - Ersatzteile sind unerlässlich und werden in der Ausrüstungs-

tasche vergraben. Irgendwann ist das Material beschädigt oder gar nicht mehr auffindbar. Deine Grund-

ausstattung sollte mindestens folgendes enthalten: 

 Maskenband 
 Flossenband 
 Mundstück 
 Schnorchelhalter 
 Kabelbinder 
 diverse O-Ringe 

Optional: 

 kleine Zange 
 Inbus-Schlüssel 
 Maulschlüssel 
 Neoprenkleber 
 …. 

 

Wir stellen Dir Deine individuelle Ersatzteilbox zusammen! 
 

Ein Problem kommt selten alleine! 

 

SPEZIALKURS „KOMPASSNAVIGATION“ 

Du bist ein Taucher dem jeder folgen möchte, weil Du weißt wo Du bist und wo es langgeht. 

Der PADI Spezialkurs Unterwasser Navigation verfeinert Deine Beobachtungsfähigkeiten und Du lernst, 

deinen Unterwasser-Kompass präziser zu verwenden. Wenn Du Herausforderungen magst, dann nimm 

an diesem Kurs teil und genieße es, bei Deinen Tauchgängen künftig immer auf Kurs zu sein. 

Theorie: Freitag, 09.07.2021 / ab 18:00 Uhr   -   Freiwasser: Sonntag 11.07.2021 / 07:30 Uhr 

Anmeldung bis 01.07.2021 

Kosten incl. Material und Seminarunterlagen: 65,-€ (FfD-Clubber -25%). Zzgl. Brevetierung. 
 

Immer auf Kurs bleiben! 
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Chaos unter Wasser  

„SCHNELL VERLERNT UND SELTEN BENÖTIGT“ so wird es von (fast) jedem Taucher beschrieben. 

Überlege; 
wann hast Du deine (Notfall) Boje das letzte Mal zu Übungszwecken tief unten aus Deiner Jackettasche 
geborgen um sie auf Funktionsfähigkeit zu testen. 

- hast Du diese mit samt deiner Ausrüstung nach dem letzten Tauchurlaub gereinigt? 
- hattest Du diese verwendet, nachdem Du unverhofft durch eine starke Strömung abgetrieben 

wurdest, um vom Zodiak aufgesammelt zu werden? 
- durch schlechte Sicht von deinem Tauchpartner getrennt das Auftauchen im „Blauwasser“ notwendig    

machte? 
- wo hast Du deine Boje? 
- besitzt Du überhaupt eine Notfall-Boje? 

Es gibt weit mehr Gründe eine Notfall-Boje als eines mit der wichtigsten Ausrüstungsteile zu nennen und 
dessen Handhabung zu trainieren. Tauchbasen setzen dies schlichtweg voraus! Wenn es aber darauf 
ankommt, muss das „schießen“ der Notfallboje sitzen, sonst kommt man schnell in Bedrängnis. 

FfD hat längst bevor es in der OWD-Ausbildung als Standard verankert wurde, ihren FfD-Club-Mitgliedern 
unter dem Motto „Tipps und Tricks im confined Water“ das „schießen“ trainiert. Aus unserer Sicht ist ein 
sicheres Handling in vielleicht unangenehmen Situationen unverzichtbar! 

Boje „schießen“ – aber richtig (z.B. eine „unten“ offene Boje) 

- stelle eine sichere Tarierung vor dem setzten der Boje her! 
- Bungee vom Spool und Boje lösen und Boje ganz entfalten! 
- ca. 30 cm Seil vom Spool abrollen – Bewegungsfreiheit beim Handling und befüllen! 
- vorsichtiges, stoßweises einblasen über den Luftduschenknopf des Zweitreglers (Oktopus) bis Boje 

senkrecht vor einem steht! 
- Boje mit einem kräftigen Luftstoß aus dem Regler gut befüllen und dabei die Boje loslassen. Das 

Spool weit vom Körper weghalten, um nicht am ablaufenden Seil hängen zu bleiben! 
- Blick der Boje hinterher in Richtung OF! 
- sobald die Boje die Oberfläche erreicht hat, muss ein steter leichter Zug auf das Seil bleiben, um die 

Boje an der OF senkrecht zu halten! 
- fehlt der stetige Zug am Seil, kippt die Boje an der OF um, die Luft entweicht und kommt gemächlich 

langsam aber sicher dem Taucher wieder entgegen☹  

Um solch ein mögliches Desaster wegen fehlender Routine zu vermeiden, beraten wir dich rund um die 
Sicherheit beim Tauchen, zeigen dir auf, was sinnvoll ist und den sicheren Umgang deiner zukünftigen 
„Sicherheitsausrüstung“. Wir gehen mit dir auch ins Freiwasser um unter realen Umgebungsbedingungen 
zu trainieren. 

 
Infos und Anmeldung im DiveCenter! 
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Bleib FIT for Diving 

AUFFRISCHUNG DEINER KENNTNISSE IN THEORIE UND PRAXIS 

  

Du hattest eine lange Tauchpause und möchtest eine schnelle 
Auffrischung? Unser ReActivate ™ -Programm ist der perfekte Weg, um 
Dein Tauchwissen zu aktualisieren und grundlegende Tauchfähigkeiten 
zu überprüfen. 
 
Unabhängig davon, ob Du nur ein paar Erinnerungen benötigst oder 
eine umfassendere Überprüfung wünschst, dieses Programm bietet 
eine ansprechende Auffrischung der Prinzipien und Verfahren des 
Tauchens. 

 

 
Das Programm besteht aus zwei Komponenten: 
 

 
 
 
 
 

Nach erfolgreichem Abschluss beider Komponenten bist Du wieder FIT for Diving. 

 
SONNE – SOMMER – MEER 

 

Auffrischung der 

Tauchtheorie 

Auffrischung der 

Tauchfähigkeiten 



GEMEINSAM ABTAUCHEN 

Seite 5 

Gemeinsam abtauchen  

TERMINE 2/3 HJ 2021 

13.05.2021 – Taucherstammtisch 

30.05.2021 – Linkenheimer Baggersee 

10.06.2021 – Taucherstammtisch 

20.06.2021 – Wünschsee 

09.07.2021 – Spezialkurs „Navigation“ 

11.07.2021 – Streitköpfle, Karlsruhe 

25.07.2021 – Friedberger Baggersee, Augsburg 

22.08.2021 – Überlingen, Tennisplatz 

Herbstausfahrt im September (genauer Termin kommt noch) 

 

 Tauchtermine ausschließlich über das „Infoboard“ im DiveCenter und unter „Aktivitäten“  

 

 

 

 

 

Und zum Abschluss der Hinweis, dass wir nach wie vor natürlich online erreichbar sind! 
Sowohl per Mail als auch per WhatsApp. 

 

Dive Center - Öffnungszeiten 

MO+MI+FR 15:00 Uhr bis 18:30 Uhr / DI+DO geschlossen / Samstag 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

Bei Tauchausfahrten und Tauchausbildungen gelten die vereinbarten Kurszeiten! 

Gemeinsam 

abtauchen 
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Newsletter 

DU WÜNSCHST KEINEN NEWSLETTER MEHR? 

Auch wenn wir anschließend Deine Abmeldung von unserem Newsletter natürlich bedauern, 

möchten wir Dich gerne als zufriedenen Kunden behalten. 

Unser kostenloser Online-Service bietet Dir Experten-Know-how, Informationen, Urteile und Tipps 

zu allen Themen rund um die Bereiche Tauchsport, Equipment, Reisen und Technik. Sie richten sich 

an alle, die nicht nur Wert auf aktuelle Nachrichten legen, sondern vor allem eine hochwertige 

Beratung wünschen. 

Newsletter abbestellen, sende eine Mail an info@fit-for-diving.de mit dem Hinweis „Newsletter abbestellen! 

 

Kontakt 

PADI 5*Dive Center FIT for Diving 

Am schönen Rain 11, 73732 Esslingen 

Tel. +49 (711) 5509400 

Mail to info@fit-for-diving.de 

www.fit-for-diving.de 
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